
JÍDELNÍČEK 18.12. – 22.12. 2023 
 
Pondělí: 
Rýžová kaše s ovocem, čaj, kakao, jablko (al. 1a,7) 
Polévka s mlhovinou (al. 1a,3,7,9) 
Hovězí guláš, brambor, džus, mléko (al. 1a,7) 
Chléb, máslo, plátkový sýr, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
 
Úterý: 
Tousty zapečené s rajčetem a sýrem, nápoj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
Polévka s játrovou rýží (al. 1a,7,9) 
Koprová omáčka s vajíčkem, houskový knedlík, nápoj, mléko (al. 1a,3,6,7) 
Ovocný jogurt, rohlík, čaj, ovoce (al. 1a,6,7) 
 
Středa: 
Rohlík, máslo, šunka, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
Polévka fazolová se smaženým hráškem (al. 1a,7) 
Obalované filé, brambor, nápoj, mléko, kompot (al. 1a,3,4,6,7) 
Vícezrnný chléb, bylinkové máslo, čaj, mléko, ovoce (al. 1a.b,6,7,11) 
 
Čtvrtek:  
Chlebíčková veka, ochucené pomazánkové máslo, čaj, mléko, zelenina  
(al. 1a,3,6,7) 
Polévka rajská s drobením (al. 1a,3,7) 
Kuřecí na slanině, dušená rýže, nápoj, mléko (al. 1a,7) 
Kukuřičné lupínky s mlékem, čaj, ovoce (al. 1a,7) 
 
Pátek: 
Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,3,6,7) 
Polévka vývar s rýží (al. 7,9) 
Špagety s masem a sýrem, nápoj, mléko (al. 1a,7) 
Chléb, máslo, čaj, zelenina (al. 1a.b,7) 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny. 
Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídelníčku. 
 
 

ŠKOLNÍ JÍDELNA VÁM PŘEJE KRÁSNÉ VÁNOCE 


