
JÍDELNÍČEK 16.5. – 20.5. 2022 

Pondělí: 

Chléb, medové máslo, čaj, bílá káva, ovoce (al. 1a.b,7) 

Polévka zeleninová s bulgurem (al. 1a,7,9) 

Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, kysané zelí, nápoj, mléko (al. 

1a,3,7,9,12,13) 

Zeleninová miska, pečivo, čaj, mléko (al. 1a,6,7) 

 

Úterý: 

Vícezrnný chléb, bylinkové máslo, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7,11) 

Polévka kedlubnová s opraženou houskou (al. 1a,3,6,7) 

Domažlické ragú, dušená rýže, džus, mléko (al. 1a,3,7,9) 

Rohlík, mléčný dezert, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,6,7) 

 

Středa:  

Rohlík, tvarohová pomazánka s paprikou, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 

Polévka skleněná (al. 1a,9) 

Obalované rybí filé se sýrem, brambor, obložená zelenina, nápoj, mléko (al. 

1a,3,4,6,7) 

Chléb, máslo, plátkový sýr, čaj, mléko, ovoce (al. 1a.b,7) 

 

Čtvrtek: 

Domácí perník, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,3,6,7) 

Polévka brokolicová (al. 1a,3,7) 

Vepřové na slanině, kolínka, nápoj, mléko, ovoce (al. 1a,7) 

Chléb, šunkové pomazánkové máslo, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 

 

Pátek: 

Chléb, tuňáková pomazánka, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 

Polévka vývar s kuskusem (al. 1a,7,9) 

Rajská omáčka s hovězím masem, houskový knedlík, nápoj, mléko (al. 1a,7) 

Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj (al. 1a,3,6,7) 

 

Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena 

za názvem jídelníčku. 


