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JÍDELNÍČEK 1.11. – 5.11. 2021
Pondělí:
Pribináček, rohlík, mléko, čaj, ovoce (al. 1a,7)
Polévka drůbková (al. 1a,7,9)
Kuřecí po italsku se sýrem, těstoviny, nápoj, mléko (al. 1a,7)
Chléb, máslo, šunka, čaj, zelenina (al. 1a.b,7)

Úterý:
Chléb, pomazánka s paprikou a rajčaty, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7)
Rajská s rýží (al. 1a,7)
Čočka na kyselo, vajíčko, nápoj, kyselá okurka (al. 1a,3,7)
Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj, mléko (al. 1a,3,6,7)

Středa:
Chléb, máslo, vajíčko, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,3,7)
Polévka zeleninová (al. 7,9)
Kachní prsa, bramborový knedlík, červené zelí, nápoj (al. 1a,3,7,9,12,13)
Rohlík, tav. sýr, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,6,7)

Čtvrtek:
NEJDE CELÝ DEN ELEKTŘINA
Rohlík, tvarohová pomazánka s bylinkami, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7)
Bramborový guláš se salámem, chléb, nápoj (al. 1a,7)
Jahodový jogurt, ovoce (al. 7)
Vícezrnný chléb, máslo, čaj, mléko, ovoce (al. 1a.b,6,7,11)

Pátek: 
Chléb, máslo, med, čaj, bílá káva, ovoce (al. 1a.b,7)
Polévka rybí se zeleninou (al. 1a,4,7,9)
Štěpánská omáčka s vepřovým masem, dušená rýže, džus, mléko, voda (al. 1a,3,7)
Rohlík, pažitkové máslo, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7)
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