JÍDELNÍČEK 8.1. – 12.1. 2018
PONDĚLÍ:
Balíček na plavání: Loupáček, jablko

Polévka rajská s kuskusem (al. 1,7)
Ryba v sezamu, brambor, nápoj, mléko, jogurt (al. 1,4,7,11)
Cel. bulka, pažitkové máslo, čaj, mléko (al. 1,6,7,11)

ÚTERÝ:
Chléb, vajíčková pomazánka se šunkou, čaj, bílá káva, zelenina (al. 1,3,7)

Polévka čočková (al. 1)
Kuřecí prsa v sýrové omáčce, těstoviny, nápoj, mléko (al. 1,7)
Linecké kolečko, čaj, mléko, ovoce (al. 1,3,7)
STŘEDA:
Jablečné lívanečky s džemem, čaj, kakao, ovoce (al. 1,3,6,7)

Polévka zeleninová s kapáním (al. 1,3,7,9)
Štěpánská omáčka, brambor, nápoj, mléko, ovoce (al. 1,3,7)
Houska s máslem, čaj, mléko, zelenina (al. 1,6,7)

ČTVRTEK:
Celozrnná bageta, tuňáková pomazánka, čaj, mléko, zelenina (al. 1,4,6,7,11)

Polévka s mlhovinou (al. 3,7,9)
Bramborové knedlíky se švestkami, sypané mákem, bílá káva, čaj (al. 1,3,7,8,9,11,12,13)
Rohlík, sýr, čaj, mléko, ovoce (al. 1,6,7)
PÁTEK:
Chléb, pomazánka tvarohová s bylinkami, čaj, jahodové mléko, ovoce 
(al. 1,7)

Polévka bramborová (al. 1,7,9)
Krůtí šleh, dušená rýže, džus, mléko, ovoce (al. 1,7)
Skořicové lupínky s mlékem, čaj, ovoce (al. 1,5,6,7)
Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedeny v závorce za názvem jídelníčku.
