
 
 
JÍDELNÍČEK 18.3. – 22.3. 2024 
 
Pondělí: 
Polentová kaše s ovocem, čaj, mléko, jablko (al. 7) 
Polévka jáhlová (al. 1a,7,9) 
Vepřový guláš, brambor, džus, mléko (al. 1a,7) 
Celozrnná bageta, máslo, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7,11) 
  
Úterý:  
Rohlík, pomazánka z lučiny, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
Polévka hrachová s krutóny (al. 1a,6,7) 
Zapečené těstoviny s mletým masem a sýrem, nápoj, mléko (al. 1a,7) 
Chléb, zeleninová pomazánka, čaj, mléko, okurka (al. 1a.b,7) 
 
Středa:  
Chléb, máslo, šunka, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
Polévka vločková (al. 1d,7,9) 
Kuře na paprice, houskový knedlík, nápoj, mléko (al. 1a,3,6,7) 
Amarantové žížalky s medem, čaj, mléko, ovoce (al. 7) 
 
Čtvrtek: 
Tousty zapečené s rajčetem, nápoj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
Polévka vývar s kuřecím masem a drobením (al. 1a,3,9) 
Losos s medem a hořčicí, brambor, mrkvový salát, nápoj, mléko (al. 1a,3,4,6,7) 
Ovocný jogurt, rohlík, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,6,7) 
 
Pátek: 
Chléb, sýrová pomazánka, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
Polévka cibulová se sýrem (al. 1a,7) 
Štěpánská omáčka s vepřovým masem, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,3,7) 
Rohlík, pomazánkové máslo, čaj, ovoce (al. 1a,6,7) 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny. 
Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídelníčku. 


