
JÍDELNÍČEK 30.10. – 3.11. 2023 
 
Pondělí: 
Rýžová kaše s meruňkami, čaj, bílá káva, ovoce (al. 1a,6,7) 
Polévka se sýrovým kapáním (al. 1a,3,7,9) 
Masová haše, brambor, nápoj, mléko, kompot (al. 1a,3,6,7) 
Chléb, žervé s cibulkou, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
 
Úterý: 
Tousty se sýrem a šunkou, zelenina (v MŠ čaj, mléko) (al. 1a,6,7) 
Polévka jáhlová (al. 7,9) 
Kuře na paprice, houskový knedlík, nápoj, mléko (al. 1a,3,6,7) 
Kukuřičné lupínky s mlékem, čaj, ovoce (al. 7) 
 
Středa:  
Donut s čokoládou, čaj, jahodové mléko, ovoce (al. 1a,3,6,7) 
Polévka vývar s rýží (al. 7,9) 
Špagety s masem a sýrem, džus, mléko (al. 1a,7) 
Chléb, máslo, strouhaný sýr, čaj, mléko (1a.b,7) 
 
Čtvrtek: 
Liptovská pomazánka, rohlík, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
Polévka rybí se zeleninou (al. 1a,4,7,9) 
Rozsypaný ptáček s hovězím masem, dušená rýže, nápoj, mléko, ovoce  
(al. 1a,3,7) 
Vícezrnné pečivo, máslo, čaj, mléko, ovoce (al. 1a.b,7,11) 
 
Pátek: 
Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
Polévka gulášová (al. 1a.b)   
Čočka na kyselo, vajíčko, zelný salát, nápoj, mléko (al. 1a,3,7) 
Tvarohový dezert, rohlík, čaj, ovoce (al. 1a,6,7) 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny. 
Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídelníčku. 


