
 
JÍDELNÍČEK 16.10. – 20.10. 2023 
 
 
Pondělí: 
Chléb, pomazánka sýrová, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
Polévka z vaječné jíšky (al. 1a,3,7,9) 
Hovězí maso na cibulce, dušená rýže, džus, mléko (al. 1a,7) 
Rohlík, žervé s bylinkami, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,6,7) 
 
Úterý: 
Ovocná kapsička, piškoty, jablko (děti v MŠ čaj, mléko) (al. 1a,3,6,7) 
Polévka rajská s hvězdičkami (al. 1a,7) 
Rybí filé na másle, brambor, nápoj, mléko (al. 4,7) 
Celozrnná bageta, máslo, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,6,7,11) 
 
Středa:  
Chléb, máslo, šunka, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
Polévka zeleninová s rýží (al. 7,9) 
Segedínský guláš, houskový knedlík, nápoj, mléko (al. 1a,3,6,7) 
Loupáček, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,3,6,7) 
 
Čtvrtek:  
Rohlík, pomazánka tvarohová s rajčaty, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
Indická polévka (al. 1a,7,9) 
Francouzské brambory, červená řepa, nápoj, mléko (al. 1a,6,7) 
Čoko-kuličky s mlékem, čaj, ovoce (al. 1a,,6,7) 
 
Pátek: 
Domácí bublanina, čaj, kakao, ovoce (al. 1a,3,6,7) 
Polévka s játrovou zavářkou (al. 1a,3,6,7,9) 
Kuřecí prsa v sýrové omáčce, těstoviny, nápoj, mléko, ovoce (al. 1a,7) 
Rohlík, zeleninová miska, čaj (al. 1a,6,7) 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny. 
Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídelníčku. 


