
 
 
JÍDELNÍČEK 20.3. – 24.3. 2023 
 
Pondělí: 
Chléb, rybičková pomazánka, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,4,7) 
Polévka s mlhovinou (al. 3,7,9) 
Kuře na paprice, houskový knedlík, nápoj, mléko, jogurt (al. 1a,3,6,7) 
Kukuřičné lupínky s mlékem, čaj, ovoce (al. 6,7) 
 
Úterý: 
Rohlík, máslo, džem, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,6,7) 
Polévka špenátová (al. 1a,3,7) 
Halušky s uzeným masem a zelím, nápoj, mléko (al. 1a,3,6,7) 
Chléb, papriková pomazánka, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
 
Středa:  
Celozrnný chléb, máslo, čaj, bílá káva, zelenina (al. 1a.b,6,7,11) 
Polévka luštěninová (al. 1a,7,9) 
Krůtí v hořčičné omáčce, těstoviny, nápoj, mléko, ovoce (al. 1a,7,10) 
Kobliha, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,3,6,7) 
 
Čtvrtek: 
Rohlík, pomazánka mrkvová, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
Vývar s rýží (al. 7,9) 
Rizoto s masem a sýrem, kyselá okurka, džus, mléko (al. 7) 
Chléb, lučina, čaj, mléko, ovoce (al. 1a.b,7) 
 
Pátek:  
Chléb, pomazánka z hermelínu, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
Polévka rybí se zeleninou (al. 1a,4,7,9) 
Vepřový guláš, brambor, nápoj, mléko (al. 1a,7) 
Rohlík, máslo, pažitka, čaj, ovoce (al. 1a,6,7) 
 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny. 
Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídelníčku.  


