
JÍDELNÍČEK 6.3 - 10.3. 2023 
 
Pondělí: 
Šlehaný tvaroh s ovocem, rohlík, čaj, kakao (al. 1a,6,7) 
Polévka krupicová s vajíčkem (al. 1a,3,7,9) 
Vepřová pečeně, bramborová kaše, obložená zelenina, nápoj, mléko  
(al. 1a,7) 
Celozrnná bulka, máslo, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,6,7,11) 
 
Úterý: 
Chléb, pomazánkové paprikové máslo, čaj, mléko, zelenina  
(al. 1a.b,7) 
Polévka rybí (al. 1a,4,7,9) 
Rozsypaný ptáček z vepřového masa, dušená rýže, nápoj, mléko 
(al.1a,3,7) 
Rohlík, lučina, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,7) 
 
Středa:  
Pudinkový hřeben, čaj, bílá káva, ovoce (al. 1a,3,6,7) 
Polévka zeleninová s rýží (al. 7,9) 
Italské těstoviny s mletým masem a sýrem, džus, mléko (al. 1a,7) 
Chléb, zeleninová pomazánka, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
 
Čtvrtek: 
Chléb, tuňáková pomazánka, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,4,7) 
Polévka hrachová (al. 1a,7) 
Kuřecí v mrkvi, brambor, nápoj, mléko, ovoce (al. 1a,7) 
Čoko-kuličky s mlékem, čaj ovoce (al. 1a,6,7) 
 
Pátek:  
Rohlík, pomazánka z červené čočky, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
Polévka jáhlová (al. 7,9) 
Buchtičky s vanilkovým krémem, čaj, kakao (al. 1a,3,7) 
Chléb, máslo, sýr, čaj, ovoce (al. 1a.b,7) 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny. 
Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídelníčku.  


