
 
JÍDELNÍČEK 30.1. – 3.2. 2023 
 
Pondělí:  
Bábovka, čaj, bílá káva, ovoce (al. 1a,3,6,7) 
Polévka kmínová s rýží (al. 1a,7,9) 
Vepřové po italsku, těstoviny, nápoj, mléko (al. 1a,7) 
Chléb, lučiny s šalotkou, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
 
Úterý: 
Chléb, tvarohová pomazánka, čaj, mléko, zelenina (al. 1a.b,7) 
Frankfurtská polévka (al. 1a,7) 
Losos na másle, brambor, nápoj, mléko, jogurt (al. 4,7) 
Vanilkový pudink, piškoty, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,3,6,7) 
 
Středa: 
Tousty zapečené s rajčetem, čaj, mléko, zelenina (al. 1a,6,7) 
Polévka s mlhovinou (al. 3,7,9) 
Kuřecí prsa na paprice, houskový knedlík, nápoj, mléko (al. 1a,3,6,7) 
Celozrnný rohlík, máslo, čaj, mléko, ovoce (al. 1a.b,6,7,11) 
 
Čtvrtek: 
Chléb, drožďová pomazánka s jáhlami, čaj, mléko, zelenina  
(al. 1a.b,3,6,7) 
Polévka vývar s písmenky (al. 1a,3,7,9) 
Rizoto s masem a zeleninou, kyselá okurka, nápoj, mléko (al. 7,9) 
Houska, pažitkové máslo, čaj, mléko, ovoce (al. 1a,7) 
 
Pátek:  
Chléb, máslo, džem, čaj, mléko, ovoce (al. 1a.b,7) 
Polévka kapustová (al. 1a,7) 
Kuřecí špíz, brambor, nápoj (al. 7) 
Rohlík, šunkový sýr, čaj, zelenina (al. 1a,7) 
 
Změna jídelníčku vyhrazena. Jídlo obsahuje alergeny. 
Jejich čísla jsou uvedena za názvem jídelníčku.  


